Anleitung - so entsteht ein 6Igeméilde

Strenggenommen ist die Malerei nichts anderes als ein Handwerk. Dieses Handwerk
erfordert zwar Kreativitdt und Ubung, kann aber letztlich von jedem erlernt werden.

Die vielzitierte persénliche Handschrift des Kinstlers entwickelt sich ohnehin erst mit der
Zeit und die wenigsten sind ausgesprochene Naturtalente, bei denen schon die ersten
Pinselstriche und Malversuche zu faszinierenden Olgemaélden fiihren.

Auch wenn die Olmalerei als Kdnigsdisziplin der Malarten gilt, so eignet sich auch und vor
allem die Olmalerei, um das Malen zu lernen. Dies liegt in erster Linie an den vielen
positiven und gerade am Anfang sehr hilfreichen Eigenschaften, die Olfarben auszeichnen.
Allerdings haben Olfarben nicht nur positive Eigenschaften, weshalb fiir die ersten
Malversuche beispielsweise die Alla-Prima-Technik eher weniger geeignet ist.

Bei der Alla-Prima-Technik, die auch Primamalerei genannt wird, wird das Olbild in einem
Arbeitsgang gemalt, ohne abzuwarten, bis die einzelnen Farbschichten getrocknet sind.

Dies setzt jedoch nicht nur ein sicheres Beherrschen des Pinsels voraus, sondern auch
Kenntnisse und Erfahrungen im Umgang mit den Farben und den entstehenden Mischténen.
Aus diesem Grund beschreibt diese Grundanleitung eine andere Maltechnik, die allerdings
ebenso altmeisterlich ist.

In dieser Grundanleitung entsteht das Olgemélde ndmlich aus mehreren Farbschichten, und
zwar einer Untermalung und Ubereinander aufgebrachten, transparenten Malschichten.

Acrylfarben fiir die Untermalung, Olfarben fiir die Malschichten

In dieser Grundanleitung werden Acryl- und Olfarben miteinander kombiniert. Dies hat den
Hintergrund, dass auf diese Weise die positiven Eigenschaften der jeweiligen Farben genutzt
werden kdénnen. Beide Farben enthalten Farbpigmente, die einmal durch Acryl und einmal
durch Ol auf dem Malgrund haften. Acrylfarben sind leuchtstarke Farben, die untereinander
und mit Wasser vermischt werden kénnen.

Nach dem Trocknen sind Acrylfarben nicht mehr wasserléslich, so dass weitere
Farbschichten aufgetragen werden kdnnen, ohne dass sich die bereits aufgebrachten
Farbschichten wieder anlésen. Ein weiterer sehr groBer Vorteil von Acrylfarben besteht darin,
dass diese sehr schnell trocknen.

Im Unterschied dazu haben Olfarben eine sehr lange Trocknungszeit. Dies bringt aber
wiederum den Vorteil, dass die feuchten Farbschichten sehr lange bearbeitet werden
kdnnen, beispielsweise wenn Farbabstufungen oder Farblibergéange gestaltet werden sollen.
Selbstverstandlich ist es auch mdéglich, ausschlieBlich mit Olfarben zu malen.




Eine Untermalung mit Acrylfarben bietet jedoch den Vorteil, dass sehr viel schneller mit der
eigentlichen Gestaltung des Bildes begonnen werden kann. Die vorgestellte Maltechnik ist
dabei keineswegs eine Maltechnik der Neuzeit, auch wenn es Acrylfarben noch nicht allzu
lange gibt. Die Schichtenmalerei ist jedoch eine Maltechnik, die schon groBe Meister wie
Diirer, Vermeer oder Altdorfer fiir ihre Olgemalde nutzten.

Seinerzeit erfolgte die Untermalung jedoch nicht mit Acrylfarben, sondern mit Tempera.

Die benétigten Materialien fiir das Olgemilde

Bevor es mit dem Malen losgehen kann, missen zunachst die notwendigen Mittel und
Werkzeuge besorgt werden.

Fir ein Olgeméalde werden dabei folgende Utensilien benétigt:

¢ 1 Malgrund; fir die ersten Versuche eignet sich Malpappe sehr gut, genauso kann aber
natdrlich auch eine auf einen Keilrahmen gespannte, grundierte Leinwand verwendet
werden. Beide Varianten werden bereits grundiert angeboten, so dass das Malen direkt
beginnen kann. Wird Holz als Malgrund verwendet, muss zunachst eine Grundierung
aufgebracht werden.

e Acrylfarben
« Olfarben

+ Pinsel; fiir ein Olgemalde bieten sich ein breiter Flachpinsel fiir groBfléchige
Farbauftrage, flache Schweinsborstenpinsel fir den Auftrag der Acrylfarben, flache
Rindshaarpinsel fir die Olfarben und ein kleiner runder Rindshaarpinsel fir feine Linien an.

Die GroBen der Pinsel hangen jedoch in erster Linie davon ab, welche Pinsel dem Maler am
besten in der Hand liegen. Insofern sollte hier entsprechend ausprobiert und experimentiert
werden.

¢ 1 kleines Fladschchen Mohnél
¢ 1 Palette, alternativ reichen hier aber auch ein ausgemusterter Teller oder eine
Glasplatte véllig aus.

Wichtig ist, die Pinsel nach dem Gebrauch sorgféltig zu reinigen, damit sie mdglichst lange
erhalten bleiben. Pinsel, mit denen Acrylfarben aufgetragen wurden, werden mit Wasser und
Spilmittel oder Kernseife ausgewaschen. Um Olfarben auszuwaschen, werden ein
Pinselreiniger oder Terpentinersatz verwendet. Damit werden die Pinsel ausgewaschen und
anschlieBend noch einmal mit Wasser und Seife gesaubert.




So wird das Olgemilde gemalt

Nachdem alle Malmittel und bendétigten Utensilien besorgt und vorbereitet sind, kann es mit
dem Malen losgehen. Natirlich sollte jetzt auch schon eine Idee flir das Bild vorhanden sein,
entweder nur im Kopf oder als reelle Vorlage.

Flr die ersten Versuche ist es Ubrigens sinnvoll, nicht allzu schwere Motive auszuwahlen.
Besser ist, ein schlichtes Motiv wie beispielsweise eine Blite auszusuchen, diese zu gestalten
und sich dabei mit dem Handwerk vertraut zu machen. Allmahlich kann der
Schwierigkeitsgrad dann gesteigert werden.

Die erste Farbschicht

Flr die erste Farbschicht auf dem Bild wird nun etwas Acrylfarbe mit Wasser angemischt.
Die Menge sollte ausreichen, um den gesamten Malgrund einfarben zu kénnen, mehr wird
nicht bendtigt. Die Farbe sollte eine wassrige Konsistenz haben und beim Auftragen keine
reliefartigen Strukturen hinterlassen.

Die erste Schicht muss aber nicht véllig gleichmaBig sein.

Der Pinsel wird nun ausgewaschen, wie Gbrigens nach jedem Gebrauch. Die erste
Farbschicht muss nun trocknen, wobei dies bei Acryl sehr schnell geht.

Wenn die Farbschicht getrocknet ist, kdnnen mit einem Bleistift oder einem dunklen Buntstift
nun die Bildinhalte grob angelegt werden.

Das Vorskizzieren des Motivs kann aber auch schon vor dem ersten Farbauftrag erfolgen.

Beim Anlegen des Motivs geht es nur um die groben Strukturen. Kleine Details werden nicht
vorgemalt und spielen auch bei der gesamten Untermalung noch keine Rolle.

Die WeiBhdhung

Der nachste Arbeitsschritt besteht nun in der sogenannten WeiBhéhung. Hierflir werden
weiBe Acrylfarbe, ein GefaB mit sauberem Wasser und einer kleiner Lappen oder ein
Papiertuch bendétigt.

Mit dem Pinsel wird etwas weiBe Farbe aufgenommen und auf den Flachen vermalt, die
spater hell werden sollen. Der Pinsel wird dabei in kleinen, kreisenden Bewegungen Uber die
Flache gefuhrt, bis die gesamte Farbe auf dem Pinsel aufgebraucht ist. Durch diese
Maltechnik entstehen wolkige Strukturen und sanfte Ubergénge, zudem wirkt das Bild
plastischer und erhdlt mehr Tiefe. Wichtig ist aber auch hier, dass die Farbe keine
reliefartigen Strukturen hinterlasst.

Bevor mit dem Pinsel das nachste Mal Farbe aufgenommen wird, wird der Pinsel in das
Wasser getaucht und mit dem Lappen oder Tuch abgetrocknet. Durch die Restfeuchtigkeit ist
es dann nicht mehr notwendig, die weiBe Farbe mit Wasser zu verdinnen. Das gesamte Bild
wird nun auf diese Weise bearbeitet. Das bedeutet, alle hellen Stellen werden mit weiBer
Farbe aufgehellt, die dunklen Bildstellen hingegen werden ausgelassen. Bei der Untermalung
geht es nicht um die Farbgebung als solches, sondern zunachst nur darum, die hellen und
die dunklen Bildstellen zu modellieren.




Die weitere Untermalung

Ist die erste Schicht samt WeiBhdhung fertig und getrocknet, folgen die nachsten Schichten
der Untermalung. Dazu wird wieder etwas Acrylfarbe mit Wasser vermischt. Die Farbe muss
dabei dinn und wassrig sein, denn nach dem Auftrag der Farbe muss die bereits gemalte
Schicht sichtbar bleiben.

Dann wird die Farbe Uber das gesamte Bild aufgetragen und nach dem Trocknen werden ein
weiteres Mal die hellen Stellen mit weiBer Farbe aufgehellt. Das Bild wirkt nun noch tiefer
und plastischer und erste malerische Strukturen werden erkennbar.

Nachdem auch diese Schicht getrocknet ist, kdnnen weitere Untermalungsschichten
aufgetragen werden. Die vollflachigen Farbschichten missen dabei aber immer sehr wassrig
und transparent sein, damit die unteren Schichten erhalten bleiben. Durch die Untermalung
und die WeiBhéhung kénnen die Kontraste verstarkt, helle Akzente gesetzt und die
Ubergénge sowie die Farbverldufe verfeinert werden.

Kleine Details werden dabei aber nach wie vor nicht gestaltet, denn es geht bei der

Untermalung ausschlieBlich darum, die Bildstrukturen anzulegen und dem Bild Tiefe zu
verleihen.

Die erste Schicht mit Olfarben

Wenn die Untermalung abgeschlossen ist, kénnen die Acrylfarben zur Seite gerdumt werden,
sie werden jetzt nicht mehr benétigt. Die folgenden Farbschichten werden nur noch mit
Olfarben gemalt. Viele Kinstler verwenden Olfarben zusammen mit Malmitteln, die vor allem
die Trocknungszeit beeinflussen.

Da der Farbauftrag in dieser Anleitung aber transparent erfolgt, werden hier keine Malmittel
bendtigt. Zudem steht zunachst im Vordergrund, sich die Maltechniken anzueignen und sich
mit Olfarben vertraut zu machen. Mit Malmitteln kann spéter dann immer noch
experimentiert werden.

Olfarbe ist sehr ergiebig, weshalb immer nur sehr kleine Mengen auf die Palette gegeben
werden. Mit dem Pinsel wird nun etwas Farbe aufgenommen. Auch hier gilt, dass nur wenig
Farbe aufgenommen wird. Zuviel Farbe auf dem Pinsel kdnnte in der jeweiligen Flache
madglicherweise gar nicht vermalt werden, zudem kann ja jederzeit neue Farbe
aufgenommen werden. Der mit Farbe benetzte Pinsel wird nun also solange Uber die
Farbflache gefiihrt, bis die Farbe auf dem Pinsel aufgebraucht ist. Dabei erhalten die Flachen
jetzt die Farbe, die fiir sie vorgesehen war. Erscheint der Farbauftrag nicht intensiv genug,
ist dies nicht weiter schlimm, denn es werden spater noch weitere Farbschichten aufgelegt,
so dass sich die Farbe automatisch noch intensivieren wird.

Aneinander angrenzende Farbflachen dirfen und sollen sich durchaus berthren. Die
Ubergange sind dabei weniger von Bedeutung, denn sie kdnnen spéter noch ausgearbeitet
werden. Entstehen jedoch Leerflachen zwischen den Farbflachen, sind diese spater als
Umrandungen zu sehen.




Mit weiBer Farbe wird in dieser Schicht méglichst nicht gemalt. WeiBe Olfarbe ist deckend
und beeinflusst die lasierenden Eigenschaften einer Farbschicht, selbst wenn die weiBBe Farbe
einer anderen Farbe nur beigemischt wird. Weil3 wird daher nur dann verwendet, wenn es
Bildteile gibt, die tatsachlich weiB bleiben sollen.

Das gesamte Bild erhalt nun seine erste diinne Olschicht und da alle Farbflachen in den

Farben ausgemalt werden, die sie erhalten sollen, entsteht jetzt ein erster Eindruck von dem
fertigen Olgemalde. Nun muss das Bild einige Tage lang trocknen.

Das Gestalten des Olgeméldes

Nun folgt die eigentliche klinstlerische Arbeit, denn das Bild wird nun modelliert. Gearbeitet
wird dabei immer vom Hintergrund aus zu den vorderen Farbschichten, wobei es sinnvoll ist,
eine Farbflache nach der anderen Farbflache zu gestalten und nicht kreuz und quer in das
gesamte Bild hineinzumalen.

Zunachst wird etwas Farbe auf eine Farbflache aufgetragen. Auch hier gilt wieder, dass der
Farbauftrag diinn und mit nur sehr wenig Farbe erfolgt. AnschlieBend wird diese jetzt noch
feuchte Farbflache mit einer oder héchstens zwei anderen Farben ausgearbeitet. Gemalt
wird dabei immer von dunkel nach hell. Das bedeutet, unabhangig davon, ob Farben
aufgehellt oder abgedunkelt werden sollen, es werden immer zuerst die dunkelsten Farbténe
aufgetragen und danach dann erst die helleren.

Um Farbfldchen aufzuhellen, wird in erster Linie mit weiBer Olfarbe gearbeitet. Dazu wird
etwas weiBe Farbe auf die feuchte Farbflache aufgetragen und mit dem vorhandenen
Farbton verrieben. Da sich der Pinsel dabei verfarbt, entstehen automatisch unterschiedliche
Mischtone in der Farbflache. Die Stellen, die am hellsten bleiben sollen, werden mit neuer
weiBer Farbe gestaltet.

Dazu wird der Pinsel in einem Lappen oder Tuch abgewischt, allerdings nicht in Wasser oder
gar Pinselreiniger getaucht. Dadurch wiirde der Pinsel zu feucht bleiben und die Farben zu
sehr verdinnen. Zum Schluss wird die Flache mit einem etwas gréBeren, sauberen Pinsel
bearbeitet. Der Pinsel wird dabei in sich Gberkreuzenden Bewegungen lber die bereits
ineinander vermalten Farben geflihrt. Dadurch erhalten die Farbverlaufe ihren letzten Schiliff.
So wird nun jede Farbflache des Bildes bearbeitet.

Bei einigen Flachen kann eine Malschicht ausreichen, bei anderen Flachen kdnnen mehrere
Malschichten erforderlich sein. Die Stellen, die weitere Farbschichten erhalten sollen, missen
vor dem nachsten Farbauftrag trocken sein. An diesem Punkt ist dann entsprechend Geduld
gefragt, denn Olfarben brauchen ihre Zeit, bis sie getrocknet sind.

Da die Olfarben ja aber in nur sehr diinnen Schichten aufgetragen werden, halt sich die
Wartezeit in Grenzen. Nach dem Trocknen kdénnen die Farbschichten dann weiter modelliert
oder Veranderungen vorgenommen werden. Ist das Ergebnis zufriedenstellend, muss das
Olbild nun gut durchtrocknen. Bei diinnen Farbauftrégen sollten dabei eine bis zwei Wochen
ausreichen.




Die Schlussschicht

Um dem Olgemalde nun den letzten Schliff zu geben, wird eine sehr diinne Schicht Mohnél
auf dem gesamten Bild aufgetragen. Der Auftrag kann mit dem Pinsel, mit einem Tuch oder
auch mit den Fingern erfolgen.

In die feuchte Olschicht kann nun wie in feuchte Farbflichen gemalt werden. Zum einen
kdnnen dabei jetzt feine Linien, Konturen und kleinste Details gestaltet werden, zum
anderen kénnen Schatten und Lichter verstarkt oder weitere Akzente und Highlights gesetzt
werden. Nach dieser Schicht ist das Olgemaélde fertig und muss nun vollstandig
durchtrocknen. An der Oberflache ist das Bild zwar schon nach wenigen Tagen trocken, zum
vollstdndigen Durchtrocknen bendtigt es jedoch mehrere Monate.

Das Olgemalde firnissen

Das vollsténdig getrocknete Olgemélde erhdlt nun seine schiitzende Schlussschicht. Der
Firnis wird gleichmaBig tber das gesamte Bild und die Rander aufgetragen. Er bewirkt, dass
das Gemalde eine gleichmaBig matte oder glanzende Oberflache erhalt, schiitzt das Gemalde
aber gleichzeitig auch vor Verschmutzungen und dem Vergilben.

Firnis trocknet recht schnell, so dass das Olgemélde nach dem Auftragen recht schnell
gerahmt und prasentiert werden kann.
Weiterfiihrende Olmaltechniken, Anleitungen und Tipps:

Olmalerei Kurse
http://www.oelbilder-oelmalerei.de/index.php/Oelmalerei-Kurse/

Olbilder malen
http://www.oelbilder-oelmalerei.de/index.php/Oelbilder-malen/

Olfarben
http://www.oelbilder-oelmalerei.de/index.php/Oelfarben/

Maltechniken mit Olfarben
http://www.oelbilder-oelmalerei.de/index.php/Oelmalerei-Blog/Uebersicht-Maltechniken-
mit-Oelfarben.html

Anleitung zum Grundieren von Leinwdnden
http://www.oelbilder-oelmalerei.de/index.php/Oelmalerei-Blog/Anleitung-zum-Grundieren-
von-Leinwaenden.html

Copyright by www.oelbilder-oelmalerei.de




